Geburtsjahr

Ausbildung

Werdegang:

Autorin:

1965 in Diisseldorf

Bankkauffrau
Borsenhandlerin + Wertpapierspezialistin/ Vermogensberatung

Personlich: Details dazu auf meiner Website unter ,,Uber mich.
Unternehmerisch: Unternehmerin seit 2002, zunachst mit kreativer
Unternehmensberatung. Ab 2003 Griindungsberatung und -mentoring
im Rahmen von Aufbau und Leitung eines GriinderCentrums. Ab 2006
Vortrage zu verschiedenen Themen vor bis zu 800 Teilnehmenden fiir
Unternehmenskunden. Seit 2010 unterstitze ich Menschen als
Redementorin in ihrer Buhnenprasenz. Ab 2012 aktiv als
Businesszeichnerin, seit 2020 verstarkt auch im Bereich
unternehmerischem Online-Mentoring und Kameraprasenz.

Visualisieren am Flipchart - fir Dummies (Buch)| Wiley-Verlag | 2019

Online-Burger - das aktivierende Kartenset fiir lebendigere Online-
Meetings| Eigenverlag | 2020

163 2 Impulse fir wirkungsvolle, lebendige Online-Meetings (Buch)]|
Verlag Business-Village | 2021

Gesetzte Schwerpunkte:

¢ Durchfuhrung von Workshops
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Train-the-Trainer Business-Zeichner

Wertschatzende Kommunikation

Prasenz + Wirkung

(Selbst-)Fuhrung

Souveran vor der (Web-)Cam - Zielgruppe: Einzelunternehmer
Online professionell wirken - Zielgruppe: Unternehmen
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¢ Illustration und Auftragszeichnung

Visuals

Sketchnotes

Graphic Recording

Visual Facilitation

Illustrationen fiir Blicher, Broschiiren, Websites

Big Pictures

Flipcharts

Gestaltung von Unternehmensauftritten + Drucksachen
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¢ Rede-Mentoring

Ermutigende Unterstiitzung flir Menschen, die ihre Themen und sich selbst vor
Publikum uUberzeugend prasentieren und dabei selbst Spa® haben mochten

¢ Vortrage
o Fuhrung fangt bei mir selbst an

o Miteinander im Unternehmen - vom SilverSurfer bis zur Generation Alpha
o Zeichnen Sie - weil es SINN macht (Vortrag mit Workshop-Elementen)

Referenzprojekte

Train the Trainer Flipchart bei der AOK Rheinland-Hamburg
Flipchart-Workshop flir Mediatoren und Gliterichter am Landgericht Liineburg
Visualisierungstraining Winterschool bei einer AOK Rheinland-Hamburg

Train the Trainer Businesszeichnen an der Fachhochschule Baden-Wirttemberg
Flipchartzeichnen fur Vermogensverwalter | Kontora Family Office - Hamburg

Winterschool bei einer AOK Rheinland-Hamburg

Moderation

Moderation Trainerteam-Konferenz der Bundesagentur fur Arbeit, Nurnberg

Mehrere Teamtage AWO Mettmann-Remscheid
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Aus- und Weiterbildung

Trainerausbildung IHK + DKTT
Lerntechnik-Trainerin
Systemischer Coach
Grinderberaterin der KfW
Berufsorientierungs-Coach
Business-Trainerin Visualisierung
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Was meine Kunden iiber mich sagen

Auftraggebende Teilnehmende
Zuverlassig Kurzweilig
Strukturiert Engagiert

Ehrlich Vielseitig
Motiviert Fordernd
Konstruktiv Ehrlich
Flexibel Konstruktiv
Wertschatzend Praxisnah

Meine zentralen Werte

Verlasslichkeit
Wertschatzung
Augenhohe
Menschenorientierung
Toleranz

Ehrlichkeit
Verantwortung
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